ALLERGENEN SCHOLEN

juni 2018

datum soort component

Soep koud GROENTESOEP - -
Soep warm TOMATENSOEP - -
Gemalen starter KNOLSELDER -AARDAPPELEN - -
© Gemalen peuter KALKOEN- SNIJBONEN -AARDAPPELEN - -
§ KIPPENHAAS CURRYSAUS - -
©  |standaard menu ERWTEN - -
> RIJST MET GROENTEN - -
Koude groenten KNOLSELDERSALADE - -
Vegetarisch (vlees) SNACK BALLETJES TOMATENSAUS - -
Lactose vrij (groenten) ERWTEN - -
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datum soort
Soep koud

ALLERGENEN SCHOLEN

juni 2018

component
TOMATENSOEP

Soep warm

BLOEMKOOLSOEP

Gemalen starter

COURGETTE -AARDAPPELEN

Gemalen peuter

VIS - PASTINAAK - AARDAPPELEN

KALKOENSCHNITZEL

BRAADJUS
Standaard menu
RODE KOOL APPELTJES
KOOKAARDAPPEL
Koude groenten ZIGEUNERSALADE
Vegetarisch (vlees) SCHNITZEL FIJNE KRUIDENSAUS
Soep koud BLOEMKOOLSOEP
Soep warm MINESTRONESOEP
Gemalen starter RODE BIET -AARDAPPELEN
§ Gemalen peuter KALKOEN- BROCCOLIMIX -AARDAPPELEN
8 Standaard menu HAM KAASSAUS
S MACARONI
Zonder varken (vlees) TORTELLINI RICOTTA SPINAZIE
Vegetarisch (vlees) TORTELLINI RICOTTA SPINAZIE
Overig TORTIGLIONE NORMA AUBERGINE
Soep koud MINESTRONESOEP
Soep warm CRESSONSOEP
Gemalen starter WORTEL AARDAPPELEN
Gemalen peuter RUNDS -WITLOOF/APPEL -AARDAPPELEN
VARKENSREEPJES IN PAPRIKA-CHAMPIGNQ
Standaard menu WORTELSCHIJFJES
PUREE
Vegetarisch (vlees) BURGER GROENTEN/MAIS
Lactose vrij (groenten) JONGE WORTELTJES
Lactose vrij (zetmeel) KOOKAARDAPPEL
Soep koud PARIJSE UIENSOEP
Soep warm AJUINSOEP
Gemalen starter POMPOEN -AARDAPPELEN
] Gemalen peuter VIS - POMPOEN - AARDAPPELEN
~ HAMBURGER BRAADJUS
2 Standaard menu TOMATEN
° KOOKAARDAPPEL
Warme groenten FIINE GROENE BOONTIJES
Vegetarisch (vlees) VEGETARISCHE SNACKBALLETJES
Overig TORTIGLIONE NORMA AUBERGINE
Soep koud AJUINSOEP
Soep warm PREISOEP

Gemalen starter

BROCCOLI -AARDAPPELEN

Gemalen peuter

KALFS -ERWTEN WORTELEN -AARDAPPELEN

Standaard menu

VISROLLETJES OOSTENDSE WIJZE

BROCCOLISTAMPOT
Vegetarisch (vlees) GROENTENBALLETJES
Lactose vrij (zetmeel) KOOKAARDAPPEL

Overig

CREPINETTE MOSTERDSAUS
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ALLERGENEN SCHOLEN

juni 2018
datum soort component
Soep koud PREISOEP
Soep warm GROENTESOEP

Gemalen starter

BLOEMKOOL -AARDAPPELEN

Gemalen peuter

KIP - VENKEL -AARDAPPELEN

ma 11/06

KIPPENHAASJE IN TOMATENROOMSAUS

Standaard menu BROCCOLI
PUREE
Koude groenten RODE BIETSALADE
Vegetarisch (vlees) LOEMPIA VEGETARISCH
Lactose vrij (groenten) BROCCOLI
Lactose vrij (zetmeel) KOOKAARDAPPEL
Soep koud GROENTESOEP
Soep warm BROCCOLISOEP

Gemalen starter

VENKEL -AARDAPPELEN

Gemalen peuter

VIS - WORTEL - AARDAPPEL

Standaard menu

CARBONARA

SPAGHETTI

Zonder varken (vlees)

CANNELLONI RICOTTA SPINAZIE

Vegetarisch (vlees)

CANNELLONI RICOTTA SPINAZIE

Overig

Linzen , groenten currysaus en zilvervliesrijst

Soep koud

BROCCOLISOEP

Soep warm

TOMATENSOEP

Gemalen starter

KNOLSELDER -AARDAPPELEN

Gemalen peuter

RUNDS - SNIJBIET - AARDAPPELEN

Standaard menu

wo 13/06

CORDON BLUE

BRAADJUS

FIINE GROENE BOONTIJES

KOOKAARDAPPEL

Vegetarisch (vlees)

CHILI BURGER VEGETARISCH

Lactose vrij (groenten)

SPERZIEBOONTIJES

Soep koud

GOULASH SOEP

Soep warm

ASPERGESOEP

Gemalen starter

COURGETTE -AARDAPPELEN

Gemalen peuter

TOFU - GROENTENMIX - AARDAPPEL

VOL AU VENT

Standaard menu SLAMIX
KOOKAARDAPPEL
Warme groenten KNOLSELDER

Vegetarisch (vlees)

BURGER BLOEMKOOL/KAAS

Overig

Linzen , groenten currysaus en zilvervliesrijst

Soep koud

ASPERGESOEP

Soep warm

TOMAAT GROENTESOEP

Gemalen starter

RODE BIET -AARDAPPELEN

Gemalen peuter

VIS - RAPEN - AARDAPPELEN

vr 15/06

VLEESBROOD IN JUS

Standaard menu BLOEMKOOL KAASSAUS
PUREE
Koude groenten GERASPTE WORTELEN
Vegetarisch (vlees) BURGER VEGETARISCH CHAMPIGNON
Lactose vrij (groenten) BLOEMKOOL
Lactose vrij (zetmeel) KOOKAARDAPPEL
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datum soort

ALLERGENEN SCHOLEN

juni 2018

component

Soep koud TOMAAT GROENTESOEP - -
Soep warm BLOEMKOOLSOEP - -
Gemalen starter WORTEL AARDAPPELEN - -

Gemalen peuter

KALKOEN-BROCCOLI-AARDAPPELEN -l - -] -] -

Standaard menu

TOMATENSAUS MET HAM EN GROENTJES | - [ - [ - [ - | -

PENNE - -

Vegetarisch (vlees)

TORTELLINI RICOTTA SPINAZIE - |-

Soep koud BLOEMKOOLSOEP - -

Soep warm CRESSONSOEP - -

Gemalen starter POMPOEN -AARDAPPELEN -] -

Gemalen peuter VIS - COURGETTEN - AARDAPPELEN - -

© KIP OMA'S WIJZE - -

S |standaard menu BOTERBOONTIES -1 -

- PUREE T

° Koude groenten BROCCOLISALADE - -

Vegetarisch (vlees) BURGER MAIS PREI - -

Lactose vrij (groenten) BOTERBONEN - -

Lactose vrij (zetmeel) KOOKAARDAPPEL - -
Overig Chili sin carne

Soep koud CRESSONSOEP - -

Soep warm ERWTENSOEP - -

Gemalen starter BROCCOLI -AARDAPPELEN - -

Gemalen peuter KALFS - RODE BIET MET APPEL - EBLY - |-

BLINDE VINK CHAMPIGNONSAUS - -

Standaard menu BLOEMKOOL -] -

GRATIN DAUPHINOIS - |-

Vegetarisch (vlees) PANNENKOEK CHAMPIGNON - -

Lactose vrij (groenten) BLOEMKOOL - -

Lactose vrij (zetmeel) KOOKAARDAPPEL e

Soep koud WITLOOFSOEP - -

Soep warm CHAMPIGNONSOEP - -

Gemalen starter BLOEMKOOL -AARDAPPELEN - -

8 Gemalen peuter VIS - GROENTENMIX - AARDAPPELEN - |-

= VARKENSSTOOFVLEES - |-

: Standaard menu KROPSLA -] -

© KOOKAARDAPPEL -

Warme groenten ERWTEN - -

Vegetarisch (vlees) BURGER GROENTEN/MAIS - -
Overig Chili sin carne

Soep koud CHAMPIGNONSOEP - |-

Soep warm TOMATENSOEP - -

Gemalen starter VENKEL -AARDAPPELEN - -

Gemalen peuter RUNDS - KNOLSELDER - AARDAPPELEN - -

VISKROKANTIJE - |-
Standaard menu TOMATENSAUS -

JONGE WORTELEN - |-

KOOKAARDAPPEL - -
Koude groenten ZIGEUNERMIX - -
Vegetarisch (vlees) VEGETARISCHE SNACKBALLETJES - -
Lactose vrij (groenten) JONGE WORTELTJES - -
Overig VISKROKANTIJE
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datum soort
Soep koud

ALLERGENEN SCHOLEN

juni 2018

component
TOMATENSOEP

Soep warm

MINESTRONESOEP

Gemalen starter

KNOLSELDER -AARDAPPELEN

Gemalen peuter

KIP - RAAP -AARDAPPELEN

ma 25/06

Standaard menu Lasagne
Vegetarisch (vlees) LASAGNE VERDI
Soep koud MINESTRONESOEP
Soep warm SELDERSOEP

Gemalen starter

COURGETTE -AARDAPPELEN

Gemalen peuter

RUNDS -VENKEL/WORTEL -AARDAPPELEN

Standaard menu

KIPPENREEPJES FIINE KRUIDEN

SPINAZIESTAMPOT

Vegetarisch (vlees)

GROENTENBALLETJES

Lactose vrij (zetmeel)

KOOKAARDAPPEL

Overig

Spelt risotto, tomatensaus, groentemix

Soep koud SELDERSOEP
Soep warm TOMAAT GROENTESOEP
© Gemalen starter RODE BIET -AARDAPPELEN
2 [Gemalen peuter VIS - POMPOEN - RIST
~ BOERENBRAADWORST AJUINSAUS
g Standaard menu SAVOOIKOOL IN WITTE SAUS
KOOKAARDAPPEL
Vegetarisch (vlees) LOEMPIA VEGETARISCH
Lactose vrij (groenten) GROENTENKRANS
Soep koud MUGLIGATOWNY SOEP
Soep warm GROENTESOEP
Gemalen starter WORTEL AARDAPPELEN
Gemalen peuter KALFS - PRINCESSENBONEN - AARDAPPELE
VLAAMSE STOVERIJ
Standaard menu GERASPTE WORTELEN
KOOKAARDAPPEL
Warme groenten WORTELSCHIJFJES
Vegetarisch (vlees) CHILI BURGER VEGETARISCH
Overig Spelt risotto, tomatensaus, groentemix
Soep koud GROENTESOEP
Soep warm WORTELSOEP
Gemalen starter POMPOEN -AARDAPPELEN
Gemalen peuter KALKOEN-ANDIJVIE -AARDAPPELEN
§ KIPPENBURGER JACHTSAUS
Q  |Standaard menu APPELMOES
5 PUREE
Koude groenten KOMKOMMER GESNEDEN
Warme groenten RODE KOOL APPELTJES
Vegetarisch (vlees) BURGER BLOEMKOOL/KAAS
Lactose vrij (zetmeel) KOOKAARDAPPEL
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